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1. Vychodiska realizace Skolni prevence

1.1. Charakteristika primarni prevence

Primérni prevenci rozumime veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit
problémiim a nasledkiim spojenym se socialné patologickymi jevy, ptipadné
minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rozsiteni

Atributy primarni prevence jsou vychova ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni
pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji osobnosti

1.2. Vymezeni socialné patologickych jevi (okruhy prevence )

Sikana — adaptacni kursy, pfednaska pro rodice, proskoleni pedagogt, interaktivni
hodiny ve vyuce (pfiloha €. 1)

zaskolactvi — daslednost pii omlouvani absence, prednaska pro rodice, proskoleni
pedagogl

rasismus, xenofobie — pozitivni socialni zkuSenost s jinymi etniky, proskoleni
pedagogt

vandalismus — dislednost ve vychovné vzdélavacim procesu skoly, besedy

s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

kriminalita, delikvence - dislednost ve vychovné vzdélavacim procesu $koly, besedy
s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

drogové zavislosti - prednaska pro rodice, prosSkoleni pedagogii, besedy s odborniky,
interaktivni hodiny ve vyuce

sex, HIV/AIDS — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

naboZensky extremizmus — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce
netolismus — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce, proskoleni pedagogii
gambling — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce, proskoleni pedagogl
domaci nasili — proskoleni pedagogt

tyrani a zneuzivani déti — proskoleni pedagogl

ohroZovani mravni vychovy mladeze — proSkoleni pedagogt

poruchy pfijmu potravy — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce,
proskoleni pedagogii

1.3. Dokumenty urcujici realizaci Skolni prevence (platna legislativa

viz. ptiloha ¢.2)
Zakony:

Zikon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pted Skodami ptisobenymi tabdkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi toxikomaniemi a o zméné souvisejicich zdkond, ve
znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 167/1998 Sb. o navykovych latkach ve znéni pozd¢jsich predpisti

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich, ve znéni pozd¢jsich predpisi
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Zakon €. 359/1999 Sb., o socidln€ pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpisi
Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméné nékterych zakont (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze),
ve znéni pozdé&jSich piedpist

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik

Vyhlasky:

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzZeb ve §kolach a
Skolskych poradenskych zarizenich ve znéni pozdéjSich predpisi

Vyhléska o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikil, akreditacnich komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnikl €. 317/2005Sb.

Vyhléaska 263/2007Sb. Kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance $kol a
$kolskych zafizeni zfizenych MSMT, krajem, (...)

Vyhlaska 48/2005Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
povinné Skolni dochazky

Vyhléaska 13/2005Sb. O stfednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatoii

Metodické doporuceni a pokyny:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a
studentii ve Skolach a Skolskych zarizenich ¢.j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky $kol a §kolskych
zafizeni €. j. 22294/2013-1

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii omlouvani nepiitomnosti zaki ve
Skole a pfi prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
¢.J. 14 423/99-22

Spoluprace ptedskolnich zaiizeni $kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané
C.j.: 25 884/2003-24

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakt a studentii ve
skolach a §kolskych zatizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005

Podminky pro uspéSnou realizaci Skolni prevence

Charakteristika Skoly:

typ Skoly: Stiedni odborna skola
velikost skoly: 602 zakt
zaméieni Skoly: elektrotechnicka



2.2. Klima Skoly

Pozitivni vztahy v kolektivu zaméstnanct, vstiicny pfistup pedagogti k zaklim,
atmosféra tvofivosti, spoluprace a daveéry

Kvalifikace pedagogti v odborné i pedagogické oblasti, fundovanost v oblasti
prevence, uzivani efektivnich, modernich a kooperativnich metod ve vyuce
Odpovidajici moralni a lidsky kredit vSech zaméstnancti, vychova zaki a vytvareni
jejich postojli osobnim piikladem dospélych.

2.3. Skolni preventivni strategie

Existence efektivni koncepce (viz. MPP ptiloha €. 3), jeji zastita vedenim Skoly a
piijeti vSemi zaméstnanci
Spolupréce a diislednost zaméstnancii Skoly pfi jejim napliovani (kazdy nese sviy dil
odpovédnosti)
Personalni zajisténi prevence:
- Skolni metodik prevence (dale jen SMP): metodicky vede a koordinuje prevenci
na Skole, realizuje preventivni aktivity
- Vychovny poradce (déle jen VP), spoluprace s pedagogicko- psychologickou
poradnou), intenzivné spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit
- Reditel skoly (dale jen RS): vytvaii materialni, personalni, ¢asové a dalsi
podminky pro realizaci preventivnich aktivit
Ttidni ucitelé (dale jen TU): spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit
Odborne instituce (Renarkon, Pedagogicko- psychologicka poradna (déle jen PPP),
atd. viz pfiloha €. 4 psychosocialni sit’, katalog soc. sluZzeb) spolupracuji na realizaci
preventivnich aktivit Skoly
Volnocasové, sportovni a kulturni organizace - spolupracuji na volno¢asovych
aktivitach Skoly
Nepodcenovani a nepiehliZzeni signalti upozoriiujicich na vyskyt nezadoucich socialné
patologickych jevii ve Skole, jejich v€asna diagnostika, ohlaseni a feSeni

24. Cil

e redlnost zvolenych cilt (aktudlné viz ptiloha €. 3)

e 7aci, rodice, pedagogové

e metody (interaktivni, proZitkove, sebezkusenostni...)
e formy (vyjezdni, v rdmci vyuky, besedy...)

e supervize pedagogickych pracovnikl

2.5. Socialni sit’ spolupracujicich organizaci

Viz. ptiloha ¢. 4



2.6. Skolni ¥ad

e Jeho srozumitelnost, vyvazenost prav a povinnosti, zakotveni ustanoveni o socialné
patologickych jevech i o postizich pfi poruseni téchto ustanoveni

e Prokazatelné sezndmeni zakt, rodicu 1 pedagogh s timto dokumentem, spoluprace
vSech pfi jeho tvorbé

e Zodpovédny pristup zaméstnanct ke kontrole dodrzovani v§ech ustanoveni a disledné
uplatiovani uvedenych postiha

Struktura Skolni prevence
3.1. Vychova zaki v ramci vyuky konkrétnich predméti

e Zdravy zivotni styl — zodpovédnost za vlastni zdravi, zdrava vyziva, osobni a dusevni
hygiena, pohybové aktivity, sexudlni vychova, navykové latky (zaklady spole¢enskych
véd, chemie a ekologie, télesna vychova, anglicky jazyk, ¢esky jazyk)

e Socialn¢ psychologické dovednosti — posilovani schopnosti komunikace, feSeni
problémii a konflikt,, adekvatni reakce na stres, neuspéch a kritiku, tolerance
k individualnim zvlastnostem (zdklady spolecenskych véd, télesna vychova).

e Mravni a pravni védomi — morélni hodnoty, humanistické postoje, pravni aspekty
socialn¢ patologickych jevil, lidskd prava, prava ditéte, vychova k partnerstvi a
rodicovstvi (zadklady spolecenskych ved).

3.2. Vychova zaki mimo zakladni vyuku

e Besedy skolniho metodika prevence v kolektivech ttid prvnich ro¢nikl — informace o
formach prevence na Skole, kontakty na odborna zatizeni, zékladni diagnostika tfidy,
odpovédi na individualni dotazy

e Zapojeni vSech prvnich ro¢nikd do prozitkovych seminai odbornych instituci, které
napomohou vytvoieni zdravych tfidnich kolektivii a spravnych osobnich postoji
jednotlivel (Renarkon — Ostrava, Centrum nové nadéje — Frydek-Mistek, atd.)

e Pravidelné tfidnické hodiny zamétené na budovani vztahii a ptiznivého klimatu ttidy,
na poznavani se a vytvareni vzédjemné duvery.

e Besedy ve tfidach, kde se objevily nezadouci jevy za ucasti pfizvanych odborniki,
vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidniho wucitele ¢i dalSich
pedagogickych pracovniki dle individudlnich okolnosti a potieb.

e Namatkové testovani zakl na pfitomnost alkoholu a jinych navykovych latek za ucasti
zastupce teditele, Skolniho metodika prevence a povéteného pracovnika BOZP,
nasledn¢ vyhotoveni zapisu o vysledku testu.

e Ucast zaku na dal$ich vhodnych kulturng vzd&lavacich akcich a sportovnich turnajich
Zajmove aktivity organizované Skolou (krouzky, soutéze).

e Individudlni pohovory vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, ttidnich
uciteld s zaky, u kterych se vyskytuji problémy s vyukou ¢i chovanim, jednani s jejich
rodic¢i, vychovné komise

e Pribézné plsobeni vychovného poradce a Skolniho metodika prevence (konzultacni
hodiny, anonymni dotazy — emailové adresy a nasténky)
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e Adaptacni kurz, jehoz cilem je ulehcit zakiim vstup do nové faze jejich Zivota, idealni
zaclenéni do kolektivu tfidy, bliz§i poznani tfidniho ucitele. Dale piedejit do budoucna
moznym konflikthm mezi zaky, jako jsou napfiklad narusené vztahy v tfidnim
kolektivu a tim zlepsit celkové klima tiidy.

3.3. Vzdélavani a spoluprice pedagogickych i nepedagogickych
pracovnikii Skoly

e Metodické porady pedagogt, kteti vyucuji predméty, v jejichz osnovach se nachazeji
témata z oblasti prevence socialné patologickych jevt, aby bylo dosazeno co nejlepsi
spoluprace, vzajemné inspirace novymi metodami a efektivity vyuky

e QOperativni porady pedagogl vyucujicich ve tfidach, kde se objevuji vyukové nebo
kazeniské problémy, aby se zajistila vyména zkuSenosti a domluvil spolecny postup
vedouci k napravé

e Dalsi vzdelavani a skoleni vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidnich
ucitelll, pedagogt vyucujicich témata z oblasti prevence, ostatnich pedagogickych
pracovniki 1 nepedagogickych zaméstnancii Skoly za pomoci vhodnych kurzt
organizovanych odbornymi institucemi

e Metodické a pedagogické vedeni zacinajicich ucitelii a praktikujicich studentt,
aby se predchazelo vzniku problémt a jiz existujici problémy se datilo uspokojivé
fesit

3.4. Spoluprace s rodici Zaka Skoly

e Navazani spoluprace s rodi¢i nastupujicich zakt v rdmci vodnich tfidnich schizek,
kde je jim vysvétlena strategie primarni prevence na skole, podany zékladni informace
o problematice experimentli s navykovymi latkami a projevech Sikanovani

e V pribéhu celého studia jsou rodi¢im pravidelné podavany informace o dochézce,
chovani a vysledcich vzdélavani jejich déti na tfidnich schizkach, v Bakalafi, na
webovych strankach Skoly, pif1 individudlnich navstévach ¢i  telefonickych
rozhovorech

e Pii vzniku problémovych situaci ve tfiddch budou svolany mimotadné ttidni schlizky
za Ucasti zastupcl vedeni Skoly, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, ¢i
ptizvanych odborniki dle potteby

e Rodicim budou prostfednictvim tfidnich uciteli, vychovného poradce a Skolniho
metodika prevence poskytovany individualni konzultace pii vzdélavacich a
vychovnych problémech jejich déti, budou informovani o podezieni na experiment
s navykovymi latkami ¢i vyskyt jiného socidln€ patologického jevu

e Rodicim budou rovnéz ptedany kontakty na odbornd zafizeni, v odivodnénych
ptipadech jim bude konzultace s odborniky Skolou doporucena

e Rodice budou seznameni s dokumenty tykajici se prevence socialné patologickych
jevil jako napt. MPP, SPS, SOCIALNTI SIT a jiné.



4. Financovani prevence

rozpocet Skoly
granty a dotace
prispevky zakl a rodict

sponzorska dary

5. Hodnoceni

eV roce 2027 probghne vyhodnoceni SPS za roky 2023 — 2027. Bude analyzovéan
vyskyt feSenych socialné patologickych jevi na Skole.

V Ostravé dne: 1. 9. 2023

zpracoval Skolni metodik prevence
PhDr. Petr Cegan

Reditel skoly
Ing. Tomas Fiihrer



