don . Jidelni listek

OSTRAVA
51. tyden
obéd aler geny
Pondéli polévka: Zeleninova
15. 12. I.  200g Kufe na smetané, houskovy knedlik 16,79
2025 Il.  280g Rizoto s anglickou slaninou a nivou, okurek 1,6,7,9,10
ljtery’ polévka: Lusténinovy hrnec
Hukvaldsky zavitek, dusena ryze, salat
16. 12. . 100e (vepr. kyta, slanina, vejce, zampiony) 13269
2025 . 350g Nudle s orechovym posypem, ovoce 1,3,5,6,7,89
Streda polévka: Kminova s vejci
17.12. I. 100g SmaZena ryba, vareny brambor mastény maslem, salat 1,3,4,6,7,9
2025 1. Cockovy gulads s bramborem a zeleninou, chléb 1,3,5,6,9
Ctvrtek polévka: Cesnekova
18. 12. I. 100g Veprovy gulds, houskovy knedlik 1,3,6,7,9,10
2025 Il.  100g Sekana pecené, bramborova kase, salat 1,3,6,7,9,10,12
Patek polévka: Hovézi vyvar s masem a téstovinou
19. 12. I.  100g Smazeny dribeZi fizek, bramborovy salat 1,3,46,7,9,10,11
2025 Il.  100g Prirodni kureci platek, bramborova kase, kompot 1,36,79

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin mizZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.

Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!
Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci SJ: Marcela Zemanova

PREJEME VSEM STRAVNIKUM KRASNE VANOCE A USPESNY NOVY ROK 2026!!!







