Sh|EeEmom  Jidelni listek

OSTRAVA-HRABIVKA
42. tyden
obéd alergeny
.es polévka: Zeleninova
Pondel . 100g Veprovy gulds, houskovy knedlik 1,6,7,9,10
Il.  100g Kureci medailonky na Zampionech, vareny brambor, salat 1,6,7,9
18. 10. 2021 T .
1. Téstovinovy salat se Sunkou a zeleninou 1,3,6,7,9,10
, ; polévka: Rajcatova s téstovinou
Utery . 150g Sekana pedené s panenkou, sStouchany brambor, salat 1,2,6,7,9
Il.  100g Kureci kung pao s cizrnou, dusena ryze Basmati 1,3,6,7,9
19. 10. 2021
. polévka: Houbova bila
Stfeda I.  100g Cikanska hovézi pecené, dusena ryze tti barev (parboiled, Cervend a indidnska ryze) 1,6,7,9,10
1. Staropolsky bigos, chléb 1,6,7,9,10,11
20. 10. 2021
- polévka: Bramborova s paprikou
Ctvrtek I.  100g Domazlické veprové ragu, bramborové téstoviny 1,3,6,7,9,10
II. 220g Mamincino kute s téstovinami, salat 1,3,6,7,9
21. 10. 2021
, polévka: Hnéda s oprazenou krupici
Patek I, 100g Uzené maso varené, ¢ocka po orientalku, okurek, chléb (rajsky protlak) 1,5,6,7,9,10
II.  100g Masové lasagne, salat 1,3.6,7,9,10

22.10. 2021

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin mizZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!
Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci $J: Marcela Zemanova




