
 
J í d e l n í  l í s t e k  

25. týden   
 oběd alergeny 

Pondělí 
polévka: Koprová s vejcem  

I. 200 g Kuře alá bažant, vařené těstoviny 
(stehno, slanina, divoké koření) 

1,3,6,7,9,10 

20. 6. 2022 
II. 100 g Vepřová plec marinovaná v medu, dušená duo mrkev, vařený brambor 1,3,6,7,9 

    

Úterý 
polévka: Celerová  

I. 100 g Kuřecí zlodějský řízek, šťouchaný brambor s jarní cibulkou, salát (pórek, sýr, žampiony, solamyl) 1,3,6,7,9 

21. 6. 2022 
II.  Džuveč z kuřecího masa, dušená rýže, salát 

(kuřecí prsa, paprika, rajčata, česnek) 
1,6,7,9,10 

    

Středa 
polévka: Hovězí s těstovinou  

I. 120 g Kuřecí steak obalený v česnekové panádě, bramborová kaše, salát 1,3,6,7,9 

22. 6. 2022 
II. 350 g Nudle sypané ořechovým posypem, přelité máslem, ovoce 1,3,6,7,8,9 

    

Čtvrtek 
polévka: Bramborová  

I. 100 g Znojemské hovězí pečeně, dušená rýže, salát 1,6,7,9,10 

23. 6. 2022 
II. 100 g Vepřová panenka přírodní, opékaný brambor, dresing 1,3,6,7,9,10 

    

Pátek 
polévka: Frankfurtská  

I. 100 g Rybí filé na másle, bramborová kaše, salát 1,3,4,6,7,9,10,12 

24. 6. 2022 
II. 2 ks Čočka na kyselo, vařená vejce, okurek, chléb 1,3,5,6,7,9,10 12 

    
Hmotnost masa uvedená před daným jídlem, je hmotnost masa v syrovém stavu před tepelnou úpravou. Hmotnost potravin může být upravena-navýšena, s ohledem na cenu pokrmu. 

Změna menu vyhrazena. Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě! 
 Připravované pokrmy uvedené v jídelním lístku nesou označení alergenů v nich obsažených. Seznam alergenů odpovídá směrnici 2000/89 ES.       
   

Přejeme Vám dobrou chuť! 

Vedoucí ŠJ: Marcela Zemanová 


