D[ Jidelni listek

25. tyden
obéd alergeny
polévka: Koprova s vejcem
Pondéli I. 200g Kure ald bazant, varené téstoviny 1,3,6,7,9,10
(stehno, slanina, divoké koreni)
/. 100g Veprova plec marinovana v medu, dusena duo mrkev, vareny brambor 1,3,6,7,9
20. 6. 2022
, ; polévka: Celerova
Utery 1 T100 PR , o (o .
. g Kureci zlodéjsky fizek, Stouchany brambor s jarni cibulkou, salat (porek, syr, Zampiony, solamyl) 1,3,6,7,9
1. Dzuvec z kufeciho masa, dusena ryze, salat 1,6,7,9,10
21.6.2022 (kuFeci prsa, paprika, rajéata, ¢esnek)
. polévka: Hovézis téstovinou
Streda I. 120g Kureci steak obaleny v ¢esnekové panadé, bramborova kase, salat 1,3,6,7,9
II. 350g Nudle sypané ofechovym posypem, prelité maslem, ovoce 1,3,6,7,8,9
22. 6. 2022
- polévka: Bramborova
Ctvrtek I. 100g Znojemské hovézi pecené, dusena ryze, salat 1,6,7,9,10
II. 100g Veprova panenka pfirodni, opékany brambor, dresing 1,3,6,7,9,10
23. 6. 2022
, polévka: Frankfurtska
Patek I. 100 g Rybifilé na masle, bramborova kase, salat 1,3,4,6,7,9,10,12
1. 2ks Cocka na kyselo, vafend vejce, okurek, chléb 1,3,5,6,7,9,10 12
24. 6. 2022

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.

Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okam?Zité spotfebé!

Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci 3J: Marcela Zemanova




