don . Jidelni listek

OSTRAVA
18. tyden
obéd alergeny

Pondéli polévka: Rajcatova s téstovinou

27. 4. L Smazena ryba, bramborova kase, kompot 1,3,4,56,7,8,9,10

2026 II Cockovy gulas s bramborem a zeleninou, chléb, ovoce (bezmasé) 1,3,56,89,10

l'Jtery'l polévka: Staroceska zeleninova

28. 4. 1. 100g Bratislavska veprova pecené, houskovy knedlik 1,36,7,9,10

2026 II Zapeceny kvétak se syrem a bramborem, salat (bezmasé) 1,3,6,7,9

M polévka: Francouzska
Streda
Janosikovské kure, varené téstoviny

29. 4. L (stehno, paprika, slanina, smetana) 13679

2026 II Zlodéjské placicky, vareny brambor mastény maslem, kompot 1,3,6,7,9
étvrtek polévka: Cesnekova se syrem

30. 4. I Sekana pecené, bramborova kase, salat 1,3,6,7,9

2026 1I. Tagliatelle se syrovou omackou (bezmasé) 1,3,6,7,9,10

Patek

1.5. Svatek prace - nevarime

2026

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!
Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci SJ: Marcela Zemanova




