don . Jidelni listek

OSTRAVA
15. tyden
obéd alergeny
Pondéli
6.4. Velikono¢ni pondéli - nevarime
2026
['Jtery' polévka: Kminova s kapanim
7. 4. l. Peceny cerveny okounik na masle, bramborova kase s celerem, salat 1,3,4,6,7,9
| Cocka netradicné, chléb 1567910
2026 ' (brambor, mrkev, olivy, syr-balkan - bezmasé) R
Streda polévka: Hraskovy krém
8. 4. I. 220g Kure na paprice, houskovy knedlik 1,3,6,7.9
2026 Il.  150g Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, salat 1,3,6,7,9
étvrtek polévka: Rychla s vejcem
9. 4. I. 1208 Veprova krkovice marinovana v cesnekovo-paprikové marinadé, stouchany brambor s jarni cibulkou, salat 1,3,6,9
2026 1. Téstoviny s liskovou omackou (bezmasé) 1,3,6,7,89
Patek polévka: Dribezi s masem a téstovinou
10. 4. I.  100g Moravsky vrabec, dusena kapusta, vareny brambor 16,79
2026 Il. Bramborové Specle se susenymi rajaty a parmazanem (bezmasé) 1,3,6,7,9

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin mizZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.

Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!
Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci SJ: Marcela Zemanova




