HOTELOVA

Jidelni listek

SKOLA
OSTRAVA
9. tyden
obéd alergeny

Pondéli polévka: Rajcatova se syrovym kapanim

23. 2. L Kantonska ryze, salat 136,79

2026 II. 2ks  Fazolové lusky na smetané s koprem, varena vejce, vareny brambor 1,3,6,7,9

ljtery’ polévka: Kapustova s jatrovymi knedlicky

Pecena ryba na bylinkovém masle,
: sy . ; 1,3,4,6,7,9

24. 2. L bramborova kase, tepla zelenina

2026 I Bretanské fazole s uzenym masem, okurek, chléb 1,3,6,7,9.10
Streda polévka: Cibulova se syrem

25. 2. I, 120g Pecena veprova panenka, opékany brambor, dresing 1,3,6,7,9,10

2026 . 100g Domazlické veprové ragl, varené téstoviny 1,3,6,7,9,10
étvrtek polévka: Kedlubnova s bramborami a zeleninou

26. 2. I 120g DribeZi zavitek, duSena ryze, salat 1,3,6,7,9,10

2026 II.  100g Brambory zapecené se syrovou krustou, salat 1,3,6,7,9

Patek polévka: Lusténinova

27.2 I Kureci smazeny rizek, bramborovy salat s majonézou 1,3,5,6,9,10

2026 11 Musaka (vepr. kotleta, brambor, ryze, syr, vejce, rajce, ¢esnek) 1,3,5,6,7,9

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!

Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci $J: Marcela Zemanova




