D[ Jidelni listek

9. tyden
obéd alergeny
., polévka: Hrachova
Pondéli o e
I, 220g Kure na Spanélsky zpUsob, dusena ryze, salat 1,3,5,6,7,9,10
1. Téstoviny zapecené s uzenym masem a Spenatem, salat 1,3,5,6,7,9
26. 2. 2024
Ut , polévka: Francouzska cibulacka, kruton se syrem
ery I, 100g Hovézilicka v kofenové zeleniné, bramborova kase 1,3,6,7,9
Il.  100g Kvétakové kari, dusena ryze (paprika, rajcata, smetana 1,3,6,7,9,10
27.2.2024 g vze (paprika, raj ’
polévka: Mlynarska (kofen. zelenina, hfiby, brambor, pohanka)
St‘r'.eda Ry . , p
I 100g Krati platek s pa.prlkovym soté, bulgur 13,6,7.9
(smetana, zelenina)
Cocka netradi¢né s balkanskym syrem, pecivo
II. . 1,3,5,6,7,8,9
28. 2. 2024 (mrkev, olivy)
s polévka: Hovézi s masem a nudlemi
Ctvrtek e , ,
l. Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik 1,3,6,7,9,10
1. Pecena jitrnice, kyselé teli, vafeny brambor 1,3,6,9
29. 2. 2024 ’ Y Y
polévka: Zeleninova
Patek I 100g TeIeu_ pecer.lve po orleptalsvku, dysena ryze 16,7.9,10
(paprika, rajcata, slanina, Zampiony)
Bigos, chléb, ovoce
1. . . . , Y 1,6,7,9,10,11
1.3.2024 (uzené vepf. maso, klobdasa, zeli, houby, raj¢. protlak) 6,7,9,10

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.

Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okam?Zité spotfebé!

Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci 3J: Marcela Zemanova




