D[ Jidelni listek

8. tyden
obéd alergeny
S polévka: Zeleninova
Pondéli , - . i .
I, 100g Uzené maso varené, fazole s rajcatovou omackou, chléb, okurek 1,5,6,7,8,9,10
Il.  300g Ovocné knedliky, prelité maslem s cukrem 1,3,6,7,8,9
19. 2. 2024
- , polévka: Kapustova s jatrovymi knedlicky
Utery § . U
1. Kure na paprice, varené téstoviny 1,3,6,7,9
1. Bramborové Specle se susenymi rajcaty a parmazanem 1,3,6,7,9
20. 2. 2024 P ymiralcatyap
. polévka: Mrkvova
Streda e
I.  100g Cikanska hovézi pecené, dusena ryze, salat 1,5,6,7,9,10,11
II.  120g Pecdend ryba na masle, stouchané brambory s jarni cibulkou, salat 1,4,5,6,7,9,11
21. 2. 2024 & Y v
s polévka: Bramborova s paprikou
Ctvrtek o . ) -
l. Koprova omacka s vejcem vejce, vafeny brambor 1,3,6,7,9
1. Veprovy gulas, houskovy knedlik 1,3,6,7,9,10
22.2.2024 Prov e Y
, polévka: Hnéda s oprazenou krupici
Patek .y . o . ,
I.  120g Veprova krkovice v bylinkové marinadé, stouchany brambor, salat 1,6,7,9
/. 100g Masové lasagne, salat 1,6,7,9,10
23. 2.2024 & &

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pied tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okam?Zité spotfebé!

Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci 3J: Marcela Zemanova




