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OSTRAVA-HRABUVKA

6. tyden
obéd alergeny
o polévka: Pdérkova s bramborem
Pondéli e . - -
I. 100g Veprova pecené marinovand v medu, dusend duo mrkev, vafeny brambor 1,6,9
1. Masové kulicky v rajéatové omadcce, varené téstoviny 1,3,6,8,9,10
5.2.2024
e , polévka: Krupicova s vejcem
Utery SR
I. 100g Veprova pecené, dusené hlavkové zeli, houskovy knedlik 1,3,6,7,9
/l. 100 Gulas z hlivy Ustticné, dusena ryze 1,3,6,7,9
6. 2. 2024 & Y Y
. polévka: Cesnekova moravska
Streda L . o
I. 100g Kufeci medailonky, zeleninové bulgureto 1,3,6,7,9
/l. 100 Sekana pecené s panenkou, stouchany brambor, kompot 1,3,6,7,9
7.2.2024 & P P Y g
s polévka: Fazolovd s parkem
Ctvrtek L , - , .
I. 100g Ryba (Cerstvd) na masle, bramborova kase, tepla zelenina 1,3,4,6,7,9,10,12
1. Sojové nudlicky se zeleninou, dusena ryze 1,3,6,9,10,12
8.2.2024 ) Y Y
, polévka: Krkonosska cibulacka
Patek .
I. 350g Tagliatelle tomato sypane pancettou 3,6,9
/l. 100 Veprovy burger s anglickou slaninou, bramborova kase s ¢esnekem, salat 1,3,6,7,9
9.2.2024 g | TEPTOYy Teer s one

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!

Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci 3J: Marcela Zemanova




