D[ Jidelni listek

38. tyden
obéd alergeny
., polévka: Spenatova s oprazenou houskou
Pondéli o , , .y
I 350g Strapacky se zelim, uzené maso varene 13,679
Chilli con carne, dusena ryze, ovoce
II. 100g 1,3,6,7,9
14.9.2020
. polévka: Kvétakova
Utery Fararovo tajemstvi, bramborova kase, salat
I 100g Y X . 1,3,6,7,9
(vepr. kotleta, cibule, syr)
II 220g  Kure na paprice, bramborové téstoviny varené 1,3,6,7,9
15.9.2020 e o
Il Italsky téstovinovy salat (Sunka, syr, jogurt) 1,3,6,7,9
polévka: Dribezi s kapanim
Streda Zahoracky zavitek, vareny brambor, ovoce
I 100g Lo p 1,3,6,7,9,10
(veprova kotleta, zeli)
II Spagety s kufecim masem a brokolici, ovoce 1,3,6,9,10
16.9.2020
% polévka: Zeleninova jemna
Ctvrtek . , - ,
L 120g Losos peceny na masle, vareny brambor, salat 1,4,6,7,9
11 2ks  Cocka na kyselo, varené vejce, okurek, chléb 1,3,5,6,7,9
17.9.2020
Pitek polévka: Bramborova s paprikou
ate I 100g Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik 1,6,7,9,10
Il DribezZi rizoto, salat 1,3,6,7,9
18.9.2020

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!
Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci $J: Marcela Zemanova




