D[ Jidelni listek

38. tyden
obéd alergeny
_ polévka: Spendtova s opraZzenou houskou
Pondeéli I 100g Chilli con carne, dusena ryZe, ovoce 1,3,6,7,9
1. 350g Strapacky se zelim, ovoce 1,3,6,7,9
17.9. 2018 . .
1. 300g Bulgurs uzenym tofu a houbami, ovoce 1,3,6,7,9
polévka: Kvétdkova
Uter\'/ ; 100g Fararovo tajemstvi, bramborova kase, salat 1,6,7,9
' (vepf. kotleta, cibule, syr)
1. 330g Svestkové knedliky z bramborového tésta, sypané cukrem s maslem a tvarohem 1,3,5,6,7,9,13
18. 9. 2018 e .
1 Italsky téstovinovy saldt (Sunka, syr, jogurt) 1,3,6,7,9
. polévka: DrilbeZi s kapanim
Streda ¢ . -
I Spagety s kufecim masem a brokolici, ovoce 1,3,6,7,9,10
I 100g Zahoracky zavitek, vareny brambor, ovoce 1,3,6,9,10
19. 9. 2018 ' (veprova kotleta, zeli)
L Kuskus s tunakem, pecivo 1,3,4,6,7,9,10
- polévka: Zeleninovd jemna
Ctvrtek I 120g Losos peceny na masle, vafeny brambor, salat 1,4,6,7,9
yia 2ks Cocka na kyselo, varené vejce, okurek, chléb 1,5,6,7,9,10
20.9. 2018 .
I Selskd omeleta, obloha 1,3,6,7,9
, polévka: Hrachova
Patek I PInény paprikovy lusk, rajéatovéa omacka, houskovy knedlik 1,3,6,7,8,9,10
I Kantonska ryzZe, salat 1,3,6,7,9
21.9. 2018 ' (Sunka, Zampiony, vejce, kapie, kufeci maso, por)
I Kapustovy karbanatek s pohankou, obloha 1,3,6,7,9

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin mizZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okam?Zité spotfebé!

Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci $J: Marcela Zemanova




