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24. týden   
 oběd alergeny 

Pondělí 
polévka: Drůbeží s masem a nudlemi  

I. 100g Vepřová pečeně, nové zelí dušené, houskový knedlík 1,3,6,7,9 

11. 6. 2018 

II. 220g Kuře po zahradnicku, vařené brambory 
(stehno, zelenina) 

1,3,6,7,9 

III.  Rumcajs salát, celozrnné pečivo 
(šunka, steril. okurek, paprika, feferonky, jogurt) 

1,3,6,7,8,9,10 

Úterý 
polévka: Koprová (kulajda)  

I. 150g Plněný paprikový lusk, rajčatová omáčka, dušená rýže 1,3,4,6,7,9, 
10 

12. 6. 2018 
II. 100g Maso dvou barev, vařený brambor 

(vepřová kýta, hrášek, feferonky, pór, paprika) 
1,3,6,7,9 

    

Středa 
polévka: Květáková s bramborem  

I. 100g Vepřový guláš, vařené těstoviny 1,2,6,7,9,10 

13. 6. 2018 
II. 100g Krůtí maso s rajčaty a nivou, vařené brambory s pažitkou 1,6,7,9 

    

Čtvrtek 
polévka: Česneková moravská  

I. 100g Rybí filé po novohradsku, bramborová kaše s mrví, salát 1,2,4,6,7,9 

14. 6. 2018 
II.  Luštěninové lasagne 1,3,5,6,7,9,10 

III. 220g Pečené kuřecí stehno, česnekové fazolky 1,6,7,9,10 

Pátek 
polévka: Kozí brada  

I. 100g Španělský ptáček, staročeská rýže, salát 1,3,6,7,9,10,11 

15. 6. 2018 
II. 100g Špagety s vepřovým masem a přelivem z nivy 1,3,6,7,9,10,11 

    
Hmotnost masa uvedená před daným jídlem, je hmotnost masa v syrovém stavu před tepelnou úpravou. Hmotnost potravin může být upravena-navýšena, s ohledem na cenu pokrmu. 

Změna menu vyhrazena. Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě! 
 Připravované pokrmy uvedené v jídelním lístku nesou označení alergenů v nich obsažených. Seznam alergenů odpovídá směrnici 2000/89 ES.       
   

Přejeme Vám dobrou chuť! 

Vedoucí ŠJ: Marcela Zemanová 


