D[ Jidelni listek

12. tyden
obéd alergeny
.is polévka: Hovézis téstovinou
Pondéli . e .
l. 2 ks Fazolové lusky na smetané, varené vejce, vareny brambor 1,3,6,7,9
16. 3. 2020
- , polévka: Celerova
Utery o .o
I.  100g Masova smés — kung pao, dusena ryZe, ovoce 1,3,6,7,9
17. 3. 2020
polévka: DrlbeZis kari a téstovinou
Streda 1
I, 100g Hovézi petené po burgundsku, vafené bramborové téstoviny 163'6'9
18. 3. 2020
= polévka: Kapustova s bramborem a paprikou
Ctvrtek . e e
I, 100g Krati prsa, syrova omacka, varené téstoviny 1,3,6,7,9
19. 3. 2020
. polévka: Zeleninova
Patek L -y o s .
I, 100g Pecenad ryba na bylinkach, opékany brambor, maslova zelenina 1,2,4,6,7,9
20. 3. 2020

Hmotnost masa uvedena pred danym jidlem, je hmotnost masa v syrovém stavu pred tepelnou Upravou. Hmotnost potravin miZe byt upravena-navysena, s ohledem na cenu pokrmu.
Zména menu vyhrazena. Pokrmy jsou uréené k okam?Zité spotfebé!

Pfipravované pokrmy uvedené v jidelnim listku nesou oznaceni alergent v nich obsaZzenych. Seznam alergent odpovida smérnici 2000/89 ES.

Pfejeme Vam dobrou chut!
Vedouci 3J: Marcela Zemanova




